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Lomé : 10, 11 et 12 septembre 2025
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Lomé est la capitale du Togo, en Afrique de I'Ouest, avec une superficie de 333 km? et une population
métropolitaine de 2,2 millions d’habitants. Lomé est célébre pour son littoral atlantique bordé de palmiers sur
du sable fin. Le monument de I'Indépendance, en centre-ville, se trouve au milieu d'un rond-point paysager.
Le palais des Congres, situé a proximite, est le site du Musée national ; ce dernier recéle des bijoux, masques,
instruments de musique et poteries d'Afrique occidentale. Sont aussi mythiques a Lomé, ses marchés,
notamment le marché d’Assivito pour ses objets de souvenirs et ses pagnes africains, ainsi que le marché aux
fétiches d'Akodésséwa qui propose des objets vaudous et des masques ouest-africains.
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LIEU DE LA REUNION

Le séminaire SITRASS 10 se tiendra a I'Hbtel Sarakawa, au 20 boulevard du Mono a Lomé, Togo.

Tenue de ville ou tenue traditionnelle pour les réunions officielles, tenue décontractée pour I'excursion.

CONDITIONS D’ENTREE AU TOGO

1. Formalités d’entrée : a I'exception des ressortissants des pays membres de la CEDEAO, toutes les
autres nationalités sont assujetties a I'obtention d’'un visa a demander au moins cing (5) jours avant
le voyage. Celui-ci s’obtient désormais en ligne sur le site officiel : https://voyage.gouv.tg

2. Formalité de santé : chaque participant devra se (pré)munir de son carnet de vaccinations comprenant
entres autres, celle de la fievre jaune, obligatoire.

3. Les coordonnées de I'hbtel serviront d’adresse a Lomé pour le visa en ligne.
ACCUEIL

Un service gratuit de navettes sera mis en place a l'aéroport de Lomé. Il est impératif que les copies des
réservations d'hétel ainsi que les heures d'arrivée des vols soient communiquées au Comité local
d’organisation de SITRASS 10 et au Bureau de SITRASS (de préférence par e-mail). Les coordonnées sont
données au point sur les « Contacts importants », plus bas.

HEBERGEMENT

Les hotels a recommander pour I'événement sont les suivants :
1. Hotel Sarakawa **** : Chambre single a 65.000 FCFA ; Tél : +228 97 14 91 91 / +228 22 27 65 90,
E-mail : contact@sarakawa-hotel.com, au 20 boulevard du Mono a Lomé ;

2. Hotel Onomo *** : Chambre single a 75.000 FCFA ; Tél : +228 22 53 63 00 / +228 90 33 07 26, E-
mail : Sales.lome@onomohotel.com, au boulevard du Mono 01BP 2135 a Lomé ;

3. Hotel Sancta Maria *** : Chambre single a 65.000 FCFA ; Tél: +228 90 75 74 83, E-mail :
reservations@hotelsanctamaria.com, au boulevard du Mono 08 B.P. 80212 a Lomé ;

4. Hoétel 2 Février *****: Chambre single a 140.100 FCFA; Tél: +228 90 33 07 26, E-mail :
reservations@hotel2fevrierlome.com, Place de I'lndépendance 01B.P. 131 a Lomé ;

5. Hotel Le Bénin ** : Chambre single a 66.000 FCFA face ville et 71.000 FCFA face mer ; Tél : +228
22 21 24 85, E-mail : info@lebeninhotel.com, avenue du Général de Gaulle 01B.P. 128 a Lomé ;

Ces tarifs sont susceptibles d’étre revus a la baisse puisque les taux négociés n'ont pas encore été
définitivement communiqués. Tous les inscrits recevront une notification.

TRANSPORT DE L’HOTEL AU LIEU DE LA REUNION

Des navettes seront organisées de maniére a assurer le transport des participants de leurs hétels au lieu de
réunion et retour.
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Des déjeuners et pauses-cafés seront offerts a tous les participants pendant les réunions. Si vous avez des
besoins alimentaires spécifiques, veuillez contacter les organisateurs et les en informer avant la date de début
de I'événement.

METEO

Le temps est chaud en septembre au Togo. Le mercure grimpe jusqu'a 29°C. La minimale saisonniére est de
25°C. Ce qui fait qu'en moyenne, la température en ce mois de septembre & Lomé est de 27°C.

La monnaie locale du Togo est le franc CFA (XOF). Vous pouvez changer des devises a I'aéroport, dans les
banques, les bureaux de change ou retirer de I'argent a un distributeur automatique disponible dans la majorité
des hétels retenus ou au lieu de la réunion.

Taux de change :

a) 1 US$ = XOF 600 (Vérifier le taux quotidien en ligne avant de changer) ;
b) 1€ =655,957 XOF (taux fixe).

DECOUVERTES GASTRONOMIQUES

e Akwaba Pool Bar & Grill, tél. : +228 2223 8600 e La Table du DG, tél. : +228 91 93 51 51

o Namiélé, tél. : +228 22 23 86 00 e La Route des Vins, tel. : +228 22 20 85 15

o Pure Plage Restaurant, tél. : +228 93 71 27 27 e Légendes indiennes, tél. : +228 22 23 86 00
e Flav-our, tél. : +228 93 60 86 41 e Restaurant Coté Sud, tél. : +228 23 36 12 70
o Philipat, tél. : +228 22 48 63 44 e Greenfield, tél. : +228 22 21 21 55

SECURITE & URGENCES

Le pays hote assurera la sécurité de tous les participants pendant I'événement. Des agents des forces de
sécurité seront déployés sur le site de I'événement et dans les hétels.

o Police : 117 ou 161 a partir d'un cellulaire

e Pompiers: 118
e Urgences médicales SAMU : 115

CONTACTS IMPORTANTS

Pour tous renseignements, priére contacter :

Dr Komlan Michel TINDANO Dr Basile Kalifa KEITA Dr Pierre-Yves PEGUY
Tél. : + 228 92 97 54 19 Tél. : +33 6 17 39 04 38 Tél. : +33 6 81 33 18 22
Tél. : + 228 22 20 39 39 Tél.: +33 6 21 71 42 82 Tél.: +33 47272 64 52
tinkomit@yahoo.fr b2keta@gmail.com pierre-yves.peguy@univ-lyon2.fr
basilkeita@wanadoo.fr pierre-yves.peguy@laet.msh-Ise.fr

Rappel : le mail officiel du SITRASS 10 est : laet-sitrass10@cnrs.fr

VISITE A AFAGNAN

Dans le cadre de 'hommage a notre regretté Délégué Général, Dr Patrice Amakoé ADOLEHOUME, le Bureau
exeécutif de SITRASS souhaite organiser une visite de son village natal, a Afagnan, situé a 70 km de Lomé.
L’organisation de cette excursion est indépendante de celle de SITRASS 10. La confirmation sera annoncée
a l'ouverture du séminaire SITRASS 10, pour les inscriptions. Cette visite sera suivie d’'un déjeuner autour du
Lac Togo a la Résidence Moeris. Les frais de participation a cette visite s’élevent a trente (30) euros.
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